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१. सषृ्टि दी कानी 

साये कोरन ऩेरे ऩभेर्श्वय ने आकाश थे त्र्थी गी फनामा उस ्ेरे 
दनत व फॊजय ते सुनसान हे गेयेह जरन दे उप्ऩय नेय गनय ही ऩय 
ऩयभेर्श्य दा आत्भा जरन दे उप्ऩय व्याजभान यॊध ही ऩयभेर्श्ेय 
ने आख्मा जोत ओईमा ऩभेर्स््ेय जोत गी ददखिए फड़ा िुश आमा 
ऩभे्ेयने जोय्थ गी नेये कोरन बगयन ककता. जोत गी उसने ददन 
ते नेये गी यत आख्मा. ए सषृ्टि दा ऩहरा ददन हा कपय ऩशयेा ने 
जराई धो बागे च फुन्दमाॉ उप्ऩेराव जर ते डयते अल्रा जर ऩे्ेय 
ने उप्ऩय अल्रे जारी आकाश आख्मा इसेतयण कपय सॊज ओई ते 
र्स््ेयह ओह्मे  सषृ्टि दा दमुाॉ ददन हे कपय ऩयभेर्श्ेयने अगेम 
अक्काश ते िल्क जर आ एक उप्ऩय िदा ओइमा की के 
ऩेभेर्स््ेय सुकी जगह ददिना चॊदा ही सुकी जगह गी ऩयभेर्श्ेय ने 
धयती ते केि ए जरा गी ऩभेशयेे ने सभुॊदय दा न ददता ही 
ऩयभेर्श्ेय ने आख्मा धयती तो ऩॊड ऩॊड फीज अरे पासरे दे फूिे 
ऩीढा कय कपय हये हये रुि फुत ते पसरन उगी ईमन ऩयभर्श्ेय 
ए सफ ददखिए कुश ओम, कपय सॊज ओई ते स्ेया ए सषृ्टि दा 
त्रिमा ददन. कपय ऩभेर्स््ेय ने अकेमा आकाश च जोतन ओॊ ददने 
आर्स्ते सूयज ते याती आर्स्ते चान ते ताये ष्जन्दे कन्ने कर थे 



ऩता चरग ष्जमान के दीन ते यत ऩभेशयेे ने ददखिम ए ठीक ए 
ए श्रीर्स्ती दा चोथा ददन कपय ऩभेशे्र ने आख्मा जरा च तेनावल्रे 
ऩन्त ऩन्त ते जान्ेय ते धयती उप्ऩय ऩुन्शी उद्दॊ ओस ्क्त 
ऩभेशयेण ने फड़ ेफड़ ेजर जन््ेये दी श्रषृ्टि ककती कपय ऩयभेर्श्ेये 
धधकेमा िीक ए कपय ऩचभा ददन कपय ऩभेशे् ेय ने अिेमा अस 
इॊसान गी अऩने रूऩ ते फजदू च फनाचे ते ओह साये ऩेंधचमें 
जान्य के ओह जभीन उप्ऩय न मा सभुन्र च ओह साये उप्ऩय 
याज कयेग ऩे्ेये् ने भनुि गी अऩने रूऩ च फनामा ते उसी नय 
ते नायी करयमे फनामा ते उनी आशी्ावद ददत्ता फढा परो ते 
साडी धयती ऩय कपरी जाओ पेय ऩयभेर्श्ेय ने जेदा कुश फनामा 
हे उसी ददखिए फड़ा कुश ओम इसे चरे सॊज ओई कपय स्ेया 
ओह्म ए सषृ्टि दा शभे ददन हा श ेददने ऩयभेर्श्ेय ने आकाश 
डयती सभुॊदय ते साये जीव्त प्राणी फने सत्भे ददन ऩभेर्श््ेय ने 
आयाभ ककता ते उसी ऩव्िय ककता ते आससष ददनत  

 

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  



३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



२. मानुए दा पापे च डूबना 

मो्ा ऩयभेर्श्ेये ने ष्जनने ्ी जाड़ ेच योने आरे जी् फनाए उनदे 
साये चा सऩ फड्डागे चराक हा ओन्ने जनानी गी अिमा की ऐ 
सच ए की ऩरा ऩभेर्श्ेये ने अिामा की तुस एस ्गे दे ककसे 
फुटे्ट दा पर नई िएओ  

जनानी ने सऩे गी आख्मा एस फगे दे साये फूिे दे पर अस िाई 
सकने आ ऩय जेडा फूिा ्गे दे गब्फे च ए उदहे फाये च ऩयभेर्श्ेये 
आख्मा जे नई तुसे ओहदा पर िएओ ते नई गे ओसी छुएओ 
नई ता भरयमागे ता पी सप्ऩे ने जनानीए गी आख्मा की तुस 
ऩक्के गे नई भयगे, सगोह ऩयभेर्श्ेय अप्ऩू गे एह जानदा ऐ की 
ष्जस ददन तुस उसदा पर िाई रेगे ता ओस ददन थ््ाददमाॉ 
अखिमाॉ िुरी जॊगन ते तुस बरे फुये दा ज्ञान ऩाइए ऩभेर्श्ेय दे 
फयोफय होई जागे ऩय जेस ्ेरे जनानी ने ददिमा जे ओस फूिे दा 
पर िाने आर्स्ते फड्डागे शरे ऐ ते ददिने गी ्ी सोनाह ऐ ते 
अकर आर्स्ते ्ी फद्दगे सोना ए ता पी ओने उनदे परे च एक 
पर िोददमे ते अप्ऩुॊ ्ी िद्दा ते अऩने कायेअरे गी ्ी ददत्ता ते 
ओहने ्ी ओह पर िदा ते एस चारी भानु ऩाऩे च डूफी गमा  



अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



३. कैन ते आबेऱ दी कानी 

जरेै आदभ अऩनी जनानी ह्ा दे कोर गमा, ते ह्ा दे ऩेि च 
फच्चा आइमा ओस ने कैन गी जन्भ ददता, ते अिेमा सभगी 
महो्ा ऩयभेर्श्ेये दी भदद कन्ने इक भानु थोमा ऩी ओस कैन दे 
ऩया आफेर गी जन्भ ददत्ता, आफेर ते वऩडा फकरयमा चायने 
आरा हा, ऩय कैन िेती फाड़ी कयने आरा कयसान फनमा  

केश ददना दे पे्रन्तॊह कैन महो्ा ऩयभेर्श्ेये दे कोर अऩनी पसर 
दी केश बेंि रईए आमा ते आफेर की अऩनी वऩडा फकरयमा चा 
फड्ड ेसाये ऩल्रे ऩल्रे फच्चे राइए बेंि चडाने आर्स्ते आमा ते 
उन्दी चफी दी बेंि चडाई उसे ्ेरे महो्ा ऩभेर्स््ेय ने आफेर दी 
ते ओदी चडाई दी बेंि भॊजयू कयी रेता ऩय कैन ते ओदी चडाई 
दी बेंि गी भॊजयू नई ककता ता कैन फड़ा गे योह आइमा ते ओदे 
भुआ ऩय दआुसी शई गई ऩी महो्ा ऩभेर्स््ेय कैन गी अिेमा तू 
के योह ओमा ते तेये भुहा च दआुसी केह शईे  

दीऐ जे तू ऩरा कये ता तेयी बेंि भॊजयू नई ककती जाग जेकय तू 
ऩरा नई कयगा ता ऩाऩ तेये दय्ाजे चा छऩा योंदा ऐ ते ओदी 
िुअश तेयी फिी ओग ते तू ओदे उऩय याज कयगा कैन ने अऩने 



प्रौऊ आफेर गी ककश अिेमा, आमा ओभदन च गे हे उसे ्ेरे 
अऩने प्रौमे गी ष्जन्दा भयी ऊडमेा !  

 अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 



४. नूह दी कानी 

कपय ऩेभेर्श्ेय ने ददक्म भनुि जाती दनुनमा उप्ऩय फड़ी भाधथ 
तेदाथ केन्ने फड़ा कयदी ए ते उनदे कने ऩायी गे एन इ त्रफच 
भनत सायी फुयाइमाॊ फेय गॊदे कभ फड्ड ेजडने सायी दनुनमाॊ अऩयद 
ए ददखिए ऩयभेर्श्ेय गी फड़ा दु् ि ओम ऩर्म््ेर्स््ेय ने आख्मा भाम 
सायी दनुनमे च भनुक जाती दा नभो ननशान सभिाई देगा की के 
दनुनमा ने ओश ेकभ करयमे सभगी फड़ा भाता दु् ि ददता ए 
ऩभे्ेय भनुि गी फनाइमे फड़ा प्र्शतामा एक ऩरा फॊधा ऩयभेर्श्ेय 
्ार अि रॊद् ही ओहदा न नु ही ते ओह एक दयसभ फॊधा 
ही.ऩेभेर्श्ेय नो् गी जर ऩयरे कोरन फचाना चन्दा ही ऩयभेर्श्ेय 
ने नु गी आख्मा की एक फड्डा ऩानी च तेयने अल्रा जाज फना 
ते ओहदे त्रफच कभये फना भे धयती उप्ऩय जर ऩयरे ऩजने 
अल्रा भाम सायी दनुनमा गी नाश कयना चना जीने जी्े च 
जाज त्रफच ओॊगन ससपव  उए फच्गन फाकक ष्जनने जाज कोरन 
फाहय ओॊगन उनी साये भाम नाश कयी देना नु ने अऩने ऩुत्तेये 
कन्ने सभसरए जाज  फनना शरुू ककत्ता जाज त्रफज फड़ ेसाये 
कभये फने की के हय जाती दे जन््ेये दे एक एक जोड़ ेगी अऩने 
कन्ने यकने ही कने हय ऩन्त दे पसरन दे फीज. ष्जस फेरे जर 



ऩयरे आमा उस ्ेरे नु दी उर्म्भेय ६०० सार २ भीन् थे १७ भाॉ 
ददन हा नु ने अऩने जानने अऩने थ्री ऩुत्तेय ते अऩने नूह केने 
जाज त्रफच च्देत्म हय एक जाती दे जोड़ ेबी उनदे कन्ने चदे . 
जान्य अऩुन जाज त्रफग आमे ऩरे्व्ररे्व्र ने आऩ उने ऩेजेमा ही 
ऩर्श्ेय ने जाज दा दय्ाजा फूॊद ककत्ता ष्जस ददन नूह जज त्रफच 
चदेमा उस ददन तकय रोग िॊड वऩॊडी हाॉ फीज यॊडी हाॉ ब्माह 
शादी कयदे हाॉ ऩय जेस ्ेरे ददन नो् जाज उप्ऩय च्देमा उस दी 
न दे सते ददने फद जर ऩयरे थे ऩानी दनुनमा ऩय फासवन री ऩेम 
चारी ददन ते चारी यात फारयश ओॊदी यही धयती उप्ऩय के भनुि 
के जान्य के फू फचे ते साये डूफी गे फष्ल्क साये कोरन उचे 
ऩहाडा फे डोफी गेह ससपव  ओह फचे जेदेह जाज त्रफन हाॉ साये कोरे 
उचे ऩहाड़ ेकोरन फे ऩानी सैि भीिय उचा ष्च्डमा चारीभ  ददने 
फद फारयश थभी गे ते जाज एक अयावयत नह दे ऩहय च जाइमे 
रुकी गमा नु ने एक कॊ  शोदेमाॉ ते ओह ्ाऩस नहीॊ आमा कपय नु 
ने एक कफूतयी शोडी ऩय ओह बी तोरे ्ाऩस ई कपय एक 
आपते फद नु ने उसी ऩादिवमे ऩेजेमा ते ओह अऩनी चुन्जा चुन्ज 
त्रफच एक ऩत्िय सरए ई नु ने ऩभेअर्श्ेय थे शकु्जकय भनामे ते 
उसी फसर चडी ऩयभेर्श्ेय ने नु गी आख्मा अऩने ऩरय्ाय ते 



जान्ेय सभेत जाज त्रफछन फाय ननकरो ते सायी दनुनमा दे उप्ऩय 
पेरी पुल्री जाओ िी 

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 



५. पमेस्वेर पसेयाॉ अब्राहम गी बुऱावा 

 

ऩयभेर्श्ेये अब्राहभ गी गरामा, “अऩने देश ेदे कये गी शोडीमे ते 
ओस देश च चरी आ जेडा आऊ तुगी दसगा ते आऊ तेये सा 
इक फड्डी जाती फनागा औय तुगी फयकत देगा औय तेया ना 
सफने सा फड्डा कयगा ते तू फयकत दा भोड़ ओगा रोक तेया ना 
राइए इक दएुगी सशश देगे 

जेडा कोई तुगी शीश देग ओसी आऊ शीश देगा ते जेडा तुगी 
शयाऩ देगे ओसी आऊ शयाऩ देगा, औय सायी धयती च साये कुर 
तेया ना ऩय आशीष ऩाॊगन  

ऩयभेर्श्ेये दे इस ्चने अनसाय अब्राहभ चरी ऩेमा ते उदहे कन्ने 
रूत बी चरेमा ते जेदों अब्राहभ हयान भुल्क च ननकरेमा ओस 
्ेरे ओ ऩॊचतय (७५) ्ये दा हा एस चारी अब्राहभ अऩनी जनानी 
साये ते अऩने ऩयधथमे रूत गी, ते जेडा दन उनने ककत्डा ककता 
दा हा, औय जेडहे डॊगय ्ाश ुओने हायन च आसर ककते दे हे 
ओह सफ ककश रेनममे कन्नान देश गी चरी ऩेमा ते ओह 
कन्नान देश ेच आई ऩूजे  



ओस देश ेच जनदे ओई अब्राहभ शकेभ च ष्जथे भोये दा फाॊज 
फूिा ऐ ऩुज्जा, ओस ्ेरे उस देश च कन्नानी रोक योंदे हे ! उथे 
ऩयभेर्श्ेये अब्राहभ गी दशवन देनममे गरामा की ऐ देश भै तेये ्ॊशा 
गी देगा ते उन्ने उथे ऩभेर्श्ेये आर्स्ते ष्जनने ओसी दशवन ददत्ता 
हा इक व्दी फनाई ! की उथे दा ओह अग्गे ्ाददमे ओह ओस 
ऩाडा ऩय आई गमा, जेडा फेथेर दे चड्डी फिी ऐ, ते ओस अऩना 
तर्म्फू ओस जगह च रामा ष्जथे कयोंधध ्ािी ते फेथेर ऐ ते 
चड्ढी ्ािी ‘ऐ’ ऐम उथे ्ी ओन्ने ऩयभेर्श्ेये अग्गे प्राथवना ककती 
ते पी अब्राहभ उथो अग्गे चसरऐ दिन देश ेच चरी गमा. 

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 



६. एलऱयाह नबी दी कानी 

काए दे द्ाया एसरमाह गी रुिी िराना 

धगराद दे ऩयदेससमा चा एसरमाह ना दा इक नफी हा ओस अहा् 
याजे गी गरामा “जे इस्राएर दा ऩयभेर्श्ेय ष्जसदे अगे आऊ 
हाष्जय रूण ए जी्ने दी सोगॊध कयी इन्ने साड ेतये ्ये च भेये 
गराए फगेय नेई इथे फयिा ओग ते गे िरे ऩौग ! तद ऩयभेर्श्ेये 
दा एह र्स्नेहा एसरमाह कोर ऩुज्जा जे तू इथों जाइमे ते कयीत 
नारे दी चड्ढी फिी जाइमे र्शऩेमाॉ जेडा मादवन दी चड्ढी फिी ए 
ओसे नारे च तू ऩानी वऩमाॊ ते आऊ काए गी हुकुभ देगा जे ओ 
तुगी रुिी देगन  

ऩयभेर्श्ेये मोहो्ा दी गर भाननमे ओह मादवन दी चड्डी फिी जाई 
कयीत नारे ओह छऩी गमा ते स्ेये शाभी काॉ ओहदे कोर आइमे 
ओसी रुिी ददॊदे हे ते ओह नारे दा ऩानी वऩन्दा हा !                                 

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  



३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



७. मररयम ते माथाा, दो पेना दी कानी 

 

ऩी मेश ुते ओथे चेरे जा दे हे, तान ओह एक ग्ाॊ च गमा. 
भाथाव न दी एक नायी ने मेश ुगी अऩने कय फुरामा ते भरयमभ 
न दी ओदी एक ऩेन ही ऩबु दे चयने च फीए ओडडमन गल्रे गी 
सुनदी ही भाथाव ओध आदय िाथय कयदही कधधव क्ब्रही गई ते 
अिन रगी मे प्रबु   तुसें गी बी कुश ख्मार  नहीॊ मे की भेयी 
ऩेन ने सभगी से्ा कयने ्ार्स्ते कसरए शोडी ददत्ता ए. तोस उसी 
आिो की अहो भेये कन्ने कभ कयह. प्रबु ने ऩयनतम अिामा 
भतव्  मे भाथाव तू फडडए सरयमे गल्रे दी धचॊता कयनी ए ते कफयई 
जनन ए भगय एक गर राजभी ए ओह सफने शा शरे गर गी 
भरयमभ ने चुनी रेता ए ओदे कोरा ओह शटु्कामा नन जाग 

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 



४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



८. गवाचे दा लसक्का 

एक नायी ओन्धी ए जेर्स्दे कोर दस ससक्के ओॊदें ऊना फीचा एक 
गभ ओई जानदा ए उसी तुऩन आर्स्ते ओह ददमा फासरमए कयच 
शरे कयी सोत  ददॊडी ए जेरे तक उसी ओह नै रब्ध ए जेरे 
उसी ओह थोई जानदा ए ते ओह अऩनी ससरए गी ते ऩदोसेनै 
फुसरम अिामा भेये कन्ने खिदहो ते नाच्चो की के भेया ग््ाचे दा 
ससक्का रबी गमा ए अहूॉ त््ाड ेकन्ने अिन ए के मेमॊ गे तोफा 
कयने अरे दे फाये च र्स््गव च परयर्शते ऩभेसये दे कन्ने इमे 
देनमन्माॉ कुसशमाॉ भानदे न. 

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 



६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



९.  येश ुमसीह दे जन्म दी कानी 

मेश ुभसीह दा जन्भ इमान ओमा जेल्रे ओर्स्दी भाता भरयमभ दी 
भॊगनी मुसूप कन्ने ओई ते उनदे फमा ओने दे ऩहरे गे ओह यफ 
अल्राह गब््वती ही ओदा भॊगेिय मुसूप एक ऩरा फॊधा ही ओह 
उसी फदनाभ नहीॊ कयना चन्दा हा ते उस ने उसी र्शदनेदा पेसरा 
कय ददता. अजेम ओह एस फाये सोचा दा ही उसे ्ेरे यफ दे एक 
र्स््गवदतू ने उसी दशवन च आख्मा मूसुफ़ अऩने भॊगेतेये गी अऩने 
कोर अन्नेने कोरन नई डय की के ओथे गाफ च जेदा फच्चा हे 
ओह ऩव्िय आत्भा दी तयप है ष्जस रे ओह इस फेिे गी जन्भ 
देग तो  उस दा न मेश ुख्मााँ ओह अऩने रोके गी उनदे ऩाऩ 
कोरन च्दाग उसे ्ेरे मूसुफ़ ने दशवन दे भुत्त्रफक अऩनी 
ज्नाननमेगी अऩने कोर रेई आमा ते ष्जसरे िकय ओह फर्स्सी 
नई जन्भी उर्स्रेताकय ओह ओथे कोर नहीॊ गमा ते ऊना दा न 
मेश ुयिेमा 

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  



३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



१०. दो मानू मॊदर च 

मेशएु एक फायी एक कानी सुनाई जेके रोक अऩने अप्ऩ च 
कभॊड कयदे हे ते दमुें गी तूच सभजते हे ते अऩने अप्ऩ गी फड्ड े
फनॊड ेहे एक फायी धो भानू भनदेचव प्राथवना कयने गे एक दयसभ ते 
एक चुॊगी रेने अल्रा हा देसभमें क्धोइए मेमॊ क्दोमेमे मेमॊ प्राथवना 
ककती ए ऩभेर्श्सया औॊ तेया शकुय कयना की औॊ दएु भानुए 
अल्रा रेिा जीमन की नेय कयने अल्रा फेन्मनमऊ ते जनाननएगी 
फुयी नजय कन्ने ददिने अल्रा ए ते न गे ईस चुॊगी रेने अल्रे 
भाॊगेय ए औॊ आपतें दे दो फायी फयत बी यकना एन ते अऩनी 
कभी दा दसभ इर्स्सा बी ददॊना ए चुॊगी रेने अल्रे दयू गे 
िोदोइए भुॊडी धचग्दी करयमे योई योइए अिन रगामा ऩभेशयुा औॊ 
ऩवऩमाॉ ते भेये उप्ऩेय दमा कयो औॊ थो्ादे कने अिाना ए के औ 
दआु नै ऩय उ्े भानू दयसभ ननकरेम (चुॊगी रेने आल्रा ) जेक्हा 
अऩने अप्ऩे गी फड्डा फनान्धा ओह ननक्का ककत्त् जाग ते 
जेक्का अऩने अप्ऩ की ननक्का फनाग ओह फड्डा ककत्ता जाग  

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 



२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



११.  ऱकवे दी चॊगाई 

कई ददना दे फाद मेश ुकपॊ हूॉ दे जगा च आमे जीते मेश ुदा जन्भ 
ते ऩारन ऩोषण ओम हा ते रोके सुनेमाॉ की मेश ुअऩने कय एड 
हें उस कय च नमने रोग ककटे्ठ ओई दे हे के दय्ाजे तक फी 
झगा नै ही ते ओह उने गी शार्स्ि सबचॊ सुनाह दे हे चाय भानू 
एक भानुए गी चुकी कयी जेदा अरॊग दे भाया फीभाय हा मेश ुदे 
कोर; रेई आमे फीड दे ्जह कन्ने ओह उसी मेश ुदे कोर नै 
ऩूजी सके तान उनने कोदेह ऩय जाइमे शत िोरेमा जीते मेश ु
जी फेठे हे ते फीभाय दी िि गी मेश ुदे अग्गे रिकाई ददत्ता मेश ु
ने उनने चौं भनुएदा जकीन ददखिए उस फीभाय गी अिामा ऩुि 
तेये ऩाऩ भें भाफ़ कयी ददत्ते उत्थे फड़ ेसये शि गी जानने अल्रे 
फेठे हे ओह अऩने अप्ऩ च शोचन रगी ऩे की ए भानू मेमॊ की 
अिडा ए ए ते ऩयभेश्रण दे ननॊदा कयदा ए  ऩभेश्रें गी शोददमे 
कोण ऩाऩे दी भाफ़ी देई सकदा एन मेशएु उसे ्ेरा अऩनी भने 
च सभजी सरता की ओह अऩने भने च ईए सोचा देन ते उनेगी 
अिामा तोस अऩने भानच ए गल्रन की शोचादे ओह के अिाना 
दीक हा ओस फीभाय गी के तेये ऩाऩ भाफ़ ओईए मा अिना हा 
अऩनी िि चूक ते चर कपय जेस कषा तुसे गी ऩत्ता चसरमा 



की भानुए दे ऩुत्तय गी ईस डयती उप्ऩेय ऩाऩ दे भाफ़ी देने दा 
इष्क्तमय ए (उसने अरॊग दे भाये गी आख्मा औॊ तुगी अिना की 
ओि अऩनी िि चूक ते अऩने कय जा उसे ्ेल्रे ओह िि गी 
चूककए साये दे साभने चासरमा एस चभत्काय गी ददखिए सये रोग 
हेयान ओइमें ते ऩभेर्स््ेये दी जम जम काय करयमे अिन रगे 
ऐसा चभत्काय अर्स्सें कडें बी नई धधककमाॉ  

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 



१२. पौऱूस ते लसऱास जेऱ दे बबच 

अद्दी याती ऩरौसे ते ससरास जेर दे त्रफच प्राथवना ते ऩजन गा दे 
हे ते कधी बी साये उॊ दी सुना दे हे इन्नेच उत्थाम फड़ा फड्डा 
ऩुचर ओम ते जेरिाने दी नी इल्री ते केदीमेंदेमाॉ फेदीमाॉ 
कुसरमाॉ  ते दय्ाजे बी कुसरमें जेर दा भासरक जगेमा ते देख्मा 
साये दय्ाजे िुसरमें दे कधी नासी गे ओने ओसने तर्ाय रेती 
ते िुदकर्स्शी कयने रगमा एक दभ ऩौरोसे ने अकह्मा अऩनी 
जन नन क्देमाॉ ते अस साये इथेनगेओॊ उसे फेरे ओॊ जेर दे अॊदय 
गमा ते काभदे काभधे ऩौरोसे ते ससरास दे अग्गे दीधगमाॉ ते  
उनेगी फाहय सददमें अिन रगेम सभिोह भुष्क्त ऩाने रेई औॊ के 
कायन उने उसी आख्मा प्रबु मेश ुदा जकीन कय तान तू ते तेया 
िब्फय भुष्क्त ऩाग ऩरुओसे ते ससरास ने उसी ते ओहदे त्ब्फेयेगी 
प्रबु दा ्चन सुनामा याती दे उससे ्ेल्रा उसे उनने गी अऩने 
कय अध ते उन्देह जक्भे उप्ऩेय तेर भरम ते साये जाने ऩव्िय 
शान्न रेताह उर्स्तुॊ फाद उने गी अऩने गय आननमे उॊगी ऩोजन 
कयामा ते साये त्ब्फेयें ऩभेशे्र उप्ऩेय व्र्श्ास करयएॉ िुशी भनाई  

 

 



अभ्मास आर्स्ते सफक  

१. एस कानी चा तुसे ऩयभेर्श्ेये दे फाये च के ससख्माॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे भनुिे दे फाये च के ससिमा ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे ऩाऩ न जेडा असें गी दयू कयना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धयण ते हुकुभ ऍन ष्जसे गी असे 
भन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गर सब्तु अछी रगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गर अछी नई रगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



१३. येश ुतूफान गी शाॊत करदे 

एक ददन मेश ुते ओदे चेरे ककष्र्शतमेच फेठे ते उने गी आख्मा 
आओ चीर दे ऩाय चल्चे िीयीच ओह चसरऩे जेस ्ेल्रे ककर्शती 
चरा दी ही ता मेश ुसी मान ते छेर दे त्रफच तूपान आईमा ते 
ककर्शती ऩाननए कानी ऩयोई उसे ्ेल्रे ओह दोफन रगी ऩे चीरे 
उसे ्ेल्रे मेश ुगी जगामा ते अिामा गुरु जी गुरु जी अस 
दसुबमे असे गी फचाई राओ ए सुननए मेश ुने ऩाननए गी ते िी 
तूपान गी दॊतेमाॉ ते ओह शाॊत ओइमा उर्स्तु फाद मेश ुने चेरें गी 
गरामा थो्ाडा व्र्श्ास कुदेह हाॉ ऩाय ओह दरयमे ते एयण ओईए 
अिन रग्गे ए कौन ए जेका तूपान ते ऩाननएॉ गी हुकुभ ददॊदा ते 
ओह ओदी गर गी भॊदे न . 

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 



४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



१४.  सूबेदार दा ववशवास 

ष्जस ्ेरे मेश ुकपेनावहुभ दी जगह च आमा ता एक सूफेदाय ने 
मेश ुदे आगे अजे ककती ए प्रबु भेया से्क कय रक्े दी फीभायी 
कने फड़ा दिुी ए ओस ने सूफेदाय की आख्मा औॊ तेये कय आइमे 
उसी चॊगा कयगा सूफेदाय ने जफाफ ददता हे प्रबु औॊ इस कात्रफर 
नई अन की तुस भेये शत दे थल्रे आओ ऩय अऩनी भुए दा गे 
आिो तान भेया से्क चॊगा ओई जाग औॊ बी कुसे दे अदीन 
योने आल्रा आदभी ए ससऩाई भेये दीन योंदे ने ष्जस ्ेल्रे एक 
गी अिना जा ता ओह जानदा ए ते दएू गी अिना आ तान 
ओह अन्द् ए ते ष्जस ्ेल्रे अऩने नो्कइ गी अिना ए कभ 
कय तान ओह कयदा ए सूफेदाय दी ए गर सुननए मेश ुमेयन 
ओइमहा  ते जीके रोग मेश ुदे ऩीछे अ्देहे उने गी अिन रगे 
औॊ द्ादे कन्ने सच सच अिना के इस्राएर दे त्रफच इमे जेमा 
व्श्ास अल्रा भै कोई नहीॊ ददिमा ते औॊ दु् ादे कन्ने अिना 
की चदाव हा ते कयोंदे हा फड़ ेसाये रोग आइमे अब्राहभ इशक ते 
माकूफ दे कन्ने र्स््गव दे याज च फोंगन ऩय ऩयभेर्श्ेये दे याज 
अऩने रोग फाय नेरयमे गुपेच सुटे्ट जॊगन उत्ते योंदे ते करडं ेयोना 
हे मेश ुने सूफेदाय गी आख्मा जा ष्जदमा तेया व्श्ास ए उए 



जेमा तेये ्ार्स्ते ओई जाग ते ओदा से्क ओस ्ेल्रे जेस ्ेल्रे 
मेश ुने आख्मा हा चॊगा ओइमा. 

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 



१५. जेआद ुपुत्तेरे दी कानी 

ऩी मेश ुने आख्मा कुसे भानुए दे दो ऩुत्तेय हे उनाॊ चा छोिे ने 
वऩता की आख्मा हे वऩता फयसती दा जेदा भेया दहर्स्सा ए ओह 
सभग्गी देऊधो उस ने अऩनी व्यासत उने फॊडी देइउधध अजे धोड े
ददन गे फीते तान नीके ऩुत्तेय ने अऩना सफ कुश कथा करयमे 
दयू देश च चसरमा उथे जाईमे फुरयमे सॊगॊताच साये वऩअसे िची 
फीता ष्जस ्ेल्रे ओह सफ केश ष्चचमा तान उस देश च फड़ा 
कार ऩैमा ते ओह कॊ गार ओइमा एस कयी ओह उस देश दे 
ककसे एक दे काय जाई रग्गा उस ने उसी सूय चायाने आर्स्ते 
िेतेय च  ऩेजेमा ते ओह चन्दा हा की जेददमाॉ पसरमाॉ सूय 
िानदे हे ओहदे कन्ने अऩना िीड ऩये ते उसी कोई केश बी नई 
हाॉ दीनदा ष्जस ्ेल्रे ओह अऩनी ओश दे फीच आमा ओल्रे 
अिन रगमा भेये वऩता दे कय ककन्ने गे नो्रें  गी िाने कोरा 
फद रुिी सभष्ल्ध ऐ ते औॊ इत्थे ऩुिा भयानामे औॊ अऩने वऩता दे 
कय ष्च्रनामे ते उसी अिना के वऩता जी भाम र्स््गे दे खिराप 
ते ढोडी नजय च ऩाऩ ककत्ता ए उन औॊ तेया ऩुत्तेय अिने ने 
कात्रफर नई मान सभकी अऩना एक नोकेयारा रेिा यािी रे उसे 
्ेल्रे ओह चसरए वऩता दे कोर आमा ओह अजे दयू गे हाॉ उस 



दे वऩता ने ददककमे ओहदे उप्ऩय तयस िदा ते दो्देमे गमा ते 
कोदिम गरे कन्ने रामा ते ओह्धे कन्ने फड़ा प्माय ककत्ता ऩुत्तेय 
ने आख्मा वऩताजी र्स््गव दे खिराप ते द्ादी नजचव भाम ऩाऩ 
ककत्ता ए उन औॊ थोअड़ ऩुत्तेय अिने कात्रफर नई मान वऩता ने 
नो्काये गी आख्मा तोरे गे शरे कोरा शरे कऩड ेऩाओॊ ते ओदे 
हाथ च अॊगूठी ते ऩये गी फूि ऩाओॊ शरे ऩोजन फनाओ ताकक 
अस िाइए िुसशमाॉ भनाचे की के भेये ऩुत्तेय भयी दा हा   दु् ाया 
ष्जॊदा ओइमा ग््ाधचदा हा उन सभसरम ते ओह कुसशमाॉ भानना 
रगे ऩय ओहदा फड्डा ऩुत्तेय िेनतच हा जेरे ओह कय गी अ्दा 
हा ते कोर ऩुष्जम तान उस गाने फजाने दी आ्ाज सुनी िीयीच 
उस एक नो्कय गी फराइए ऩुचेमा ए के ओहदा ए ओस ने 
आख्मा तेया छोिा ऩय् अमादा ए तेये वऩता ने शरे शरे ऩोजन 
फना दा ए ककके ओह सेई सराभती काय आई गमा ए ए गर 
सुननए ओह फड़ा योमे ओइमा ते काय बी ननहाॊ ओना चाॊदह ऩय 
वऩता काय दे फाहय आइमे उसी भनाना रगेम ओस ने वऩता गी 
ऩादिवमे अकेमा डके इएने सरी औॊ तेयी से्ा कयानामे ते किेह 
बी तेया उकूभ नइ तासरम तान बी तो सभकी एक फकयी दा 
फच्चा बी नई ददत्ता की भैं अऩने धोर्स्तें कन्ने कुसशमन भानान 



ऩय जेरे तेया ए ऩुत्तेय ष्जस ने तेये ऩैसे तेरे गी व्सबचाय च 
द्ाईमइ आमा तान उस ्ार्स्ते तू शरे शरे बोजन फनाए उस ने 
उसी सभजामा ऩुत्तेय तू भेष अर्स्तेम भेये केन्ने ते जे केस भेये 
ओह साया तेया गेम ऩय उन िोश ओहना धचदा की ए तेया ऩय् 
भयी दा हा दफयह ष्जॊदा ओइमा ग््ाधचदा हा उन धोई गमा ए  

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 



१६. जेकइए दी कानी 

मेश ुजेरयहो दे राके फीचा जा दे हे उथे जेके न दा भानू हा ते 
ओह चुॊगी रेने अल्रे दा साफ हा ते कन्ने भीय हा ओह मेश ुगी 
ददिना चन्दा हा की ओह केदाह हे ऩय फीड दे कायन  ददिी 
नहीॊ हाॉ सकदा की के ओह नािा हा मेश ुगी ददिने ्सते ओह 
गुल्रय दे फूिे ऩय ष्च्डमा की के मेश ुउसे यर्स्ते जाने अल्रे हे 
ष्जस ्ेल्रे मेश ुउस जगह ऩूज्मा तान मेश ुने फूिे उप्ऩेये ददखिए 
आख्मा ए जेकई तोल्रा थल्रे उत्तेय की के अज भाम तेये काय 
जरूय योना हे ओह एक दभ उत्तेरयमे फड़ी कुशी दे कन्ने मेश ुगी 
अऩने कय रेनममा ए ददखिए साये रोग अिन रगे ए ते ऩवऩमे 
कन्ने िानदा ए जाकई ने अनक्दोइए प्रबु गी आख्मा हे प्रबु 
ददिो औ अऩने आधे ऩैसे गयीफे गी दीइ उड़ना ते अगय भै थोिे 
कने रेते न तान उने गी चाय गुनना देई ददन् ते मेश ुने 
जाकइमा गी आख्मा अज ईस कय भुष्क्त आई दी ए इस कयी ए 
बी अब्राहभ दा ऩुत्तेय है की के भानुए दा ऩुत्तेय ग्ाचे गी तुप्ने 
ते उने गी भुष्क्त देने एध ए  

अभ्यास आस्ते सबक  



१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

१७. जोयोततसें दा आगमन 

मेश ुदा जन्भ ष्जस रे फेठ्रभ च ओम उस रे मुददमाच हेयोदेस 
न दा यजा याज कयदा ही उस त्रफरे कई जोनतषी जेरुशरभ च 
आननमे ऩुचन रगे की महुददमेम दे यजा दा जन्भ कुठे ओइदा हे 
सानु तान ऩता है की के असे ओठ ताया च्दठेम अर ददिी आमे 
हाॉ अस फस उसी सशर्शना्ान आमे मान ए सुनदे गे याजा ते 
जेरुशरभ दे साये रोग कफयई गे याजा ने साये रोके दे ऩुजरयमेते 
ऩॊददतेंगी कटे्ट करयमे ऩुचेमा की भसीह दा जन्भ कुत्ते ओहना 
धचदा है उने गी याजेई जफाफ ददत्ता की झुददमा देश डीए फेठ्रेभ 
सहय च की के ्चन च इमान गे सरखिम गेि अदह कपय हेयोदेस 
याजा ने चाराकी कन्ने जोनतर्शगी फुरामा ते उने गी ऩुचेमा तुसी 
ताया िीक कुत्ते थीक्मा ए ते उन उने फथ्रेहुभ ए अखिमे ऩेजेमा 
जाईमे फचे दी िोज कयो ते जेस ्ेल्रे ओह सभरी जाग ते सभगी 
सुनाओ ताकक भाम बी उसी ऩर्म्नावभ कय सका याजा दे गर 
सुननए ओह चरी गे जेदा ताया उने ऩामरे ददक्म ही ओह उनते 
आगे आगे चरेमइ ते ष्जस जगह फच्चा ही उस काय उप्ऩय 
जाइमे ख्दोइ उस ताये गी ददए ओझ फड़ ेिुश ओए  उस काय च 



फचेई उठे भा  गोद च ददखिए उने भोह ऩय ददधगमे उसी शश 
न्ामा ते अऩना अऩना कीभत छेज उसी चदआमा  दशवन च 
उने ए सुननए ओह दएु य र्स्िे ्ाऩस चसरए.  

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 



१८. बीज बोने अऱे दी कानी 

मेश ुने उने कननमे दे याइ फड़ी साडी गल्रन सुनैमाॉ एक फॊद िेत 
च फीज यन गमा फीज क्रादे भोके कोष फीज यर्स्तेच ऩे ते 
धचददमें उननमा चुकी सरमा कुछ फीज सुकी जाग उप्ऩय ऩह ते 
जद नई ओने कन्ने सुक्की गे कुश फीज ष्च्दमें च ऩह ष्च्दमें 
ऊना गी दफाइ सरमा कोच फीज शरे याइ ्ी अरे जगह च ऩे ते 
सोह गुनना पर रामा चेरे मेश ुकोरन ऩुचेमा की तू रोकन 
कन्ने भससरन च फडडमाॊ गल्रन कयना है मेश ुने अिेमा तुसेगी 
ऩयभेर्श्ेये दे फैदेह दी सभाज दीथी गेदी ए ऩय कननमाॉ रोके 
अर्स्थी न के ओह ददक्दे ओई बी नई दीिन ते सुनदे ओई बी 
नई सुन्नुन ऐसा नहीॊ ओह की ओह ददक्ठे ओई ददकन ते 
सुन्धेम ओई सुनन ते फचाई जन  

सुनो फीज याणे अरे जभीदाय दे कानी दा भतरफ जेदा फॊद ऩभेशे्र 
दा ्चन सुननए नई भॊदा ए ओह ए जेदा फीज यर्स्ते च ऩम् 
जेदा फीज सुकी जभीॊन उप्ऩय ऩेम ए ओह रोग ए जेड रोग 
ऩयभात्भा दा ्चन सुननए एक दभ भखण रेनदे न ते जेरे कसरष 
अॊडा ते सफ कुश ऩुइल्री जाॊदे न जेदा फीज ष्च्दमें च ऩेम ए 
ओह हे जेडी रोके गोई मइस रोके दी धचॊता ते ऩैसे कन्ने पे्रभ 



एनीगी ऩयभात्भा कोरन दयू री जानदा है जेदा फीज याइ फाई 
असरऊ जभीॊ च यामा ए ओह है जेडी ऩभवय्त्भा दा ्चन सुननए 
उस चॊगी चरी सुन इ रेनदेन ते यफ आर्स्ते ष्जॊदगी गुजदेम न 
तेर रेनदे उन्न प कोई त्रि गुनना कोई सिी गुनना थे कोई सो 
गुनना पर रेनदे न  

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 



१९. जॊगऱी बीज दा लमसाऱ 

मेश ुने उनेगी एक औय सभसार सुनाई ए सभसल्क ए  जॊगरी 
फीज दी ऩयभात्भा दा याज एक असे इॊसान अॊगाय  ए जीने 
अऩनी िेिाच शरे फीज यामा जेरे ओह याती सुते दा ही उसरे 
ओथे दरु्शभन ने ऩरीच जॊगरी फीज री उदमन ष्जरी फीज 
उग्मेमाॉ उठे त्रफच जन्गासरबी उगे ओस आदभी दे भजयेू गी उसने 
अिे शरे फीज नहीॊ याइ तुसे ऩहरी चमा की उस आदभीने ने 
आख्मा फीज ते भै शरे गे यामा हा ऩय कुश दरु्शभन ने ऩहरी च 
जॊगरी फीग याइ ददत्ता भजयेू आख्मा के अस जॊगरी फीज तरी 
जेचे भसरका ने ख्मा नई ऩकने िक्कय दोने गी फदन देम ते 
फडडए ते ्ाक्िी भाम फड़ ेन गी सुनगा की ऩहरे गुह्गरी फुटे्ट 
कहते कयी रो के भाम उनेगी सदी सक्कन ऩय पसरन दे गद्देह 
फनाइमे भेये केिअह्च यािी देमो  

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  



३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



२०. जाऱ दे लमसाऱ 

मेश ुने उने एक औय सभदसर सुनाई ऩयभात्भा दा याज एक फड़ े
जर अॊगाय ए जीसी कुसा ने भची पाडन आर्स्ते ऩाननए च सुत्माॊ 
ते ष्जस भोके ओह भधचमें केन्ने शरे  प्रोइमा कपय उन्नी उसी 
कुॊ डी उप्ऩेर्व्र फाहय खिच्मा कपय उने शरे शरे भधचमाॉ तसरए 
यािीगे  सरमाॊ ते फेकाय सुतुददमाॉ इस दनुनमा दे आिय च बी 
ठीक असे ओह्नाह है ऩयभेर्श्य ने ईस दनुनमाॊ दे आखिय च 
अऩने फ़रयर्शते ऩेजनें जेड दयसभ ऩवऩमें कोरन अरग कग्नव ऩवऩमें 
ते आग दे कुॊ द त्रफज सूतगन जीती आग िड ेबी नहीॊ बुजनी 
उत्थे याणे ते करावए दे सस्ा कुश बोई नहीॊ ओहना  

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 



५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



२१. पतरस पानी दे उप्पर चऱदा हे 

मेश ुने अऩने चेरे गी ककर्शती दे उप्ऩय चदम जेकय ओह उस दा 
ऩेरे उस ऩय चरी जन मेश ुरोकगी व्धा करयमए अप्ऩुन प्राथवना 
्ार्स्ते ऩढ़ा उप्ऩय छड़ी गमा चेरे दी खिर्स्ती ऩानी त्रफज तेज ह्ा 
कन्ने धचरन दे त्रफच पसी गई य 

िी दे चोथे ऩहय मेश ुऩानी उप्ऩय चरदे ककर्शती दे कोर आमे चेरें 
दयुॊ ददष्क्कमे सॊजम की ए ऩूत अ ते जयूी जयूी कयरें रगे है प्रबु 
सानु फहा चह मेश ुने जफफ देत नई डयो भै हाॉ हॉसरा यिो 
ऩतयस ने अकेमा प्रफु मदद ए तू अए ते सभगी ऩानी च चरने दे 
शष्क्त दे प्रबु ने आख्मा आ ऩिसु ककष्र्शतच ननककर ऩानी उप्ऩय 
चेन रगा ऩय अन्धोई कोरन दयीए ऩननच डूफन रगा ते अिन 
रगा है प्रबु सभगी फचह 

मेश ुने ओठ हि पददमे उसी फची सरमा मेश ुने आख्मा है 
फेष्ज्कनी तू शक के ककता ष्जस रे मेश ुककष्र्शतच चादी उस ्ेल्रे 
अन्दजी डभी साये मेश ुगी सीह्स न्ैमे आख्मा तो ऩभेशे्र दान 
फेिा है  

अभ्यास आस्ते सबक  



१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



२२. दस कोड़ी दा चॊगा ओना 

कपय ईमन ओम के मेश ुगल्रेर ते साभरयमा त्रफच ओॊड ेओई 
जेरुसरेभ जा दे हे यर्स्ते च एक ग्ाॊ च उनगी दस कोड़ी सभरे 
कोडडमा उनदे आगे केयरी कयरी त्रफनती ककती मेश ुजी सादे 
उप्ऩय दमा करयमे सानु चॊगा कयो मेश ुने उनी आख्मा जाइमे 
अप्ऩने अप्ऩन कुल्रा फे ऩुजरयमे दसो कोड़ी चरी गे ऩय ्ो सय 
यर्स्ते त्रफच गे दीक ओई गे उनदे त्रफच एक धोददमे आमा ते मेश ु
दे चयने च ऩेम ऩर्म्नेर्स््ेय दा शकुय अध ककता. ए ददखिए मेश ु
गी फड़ी हेयानी ओई के एको फॊधा यफ दी फड़ाई कयने ्ार्स्ते 
्ाऩस आमा मेश ुने आख्मा क्मा दसे दे दस िीक नहीॊ ओए ऩय 
यफ दा शकुय कायन ्शते ससपव  इको ्ाऩस आमा ओह बी एक 
ऩयदेशी ऩुत्तेय जा ते रुफ उप्ऩय अऩने जकीक गी इमा गे कामभ 
यक्,ह्माॉ 

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  



३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



२३. पतरस दा इॊकार 

ष्जस ्ेरे प्रबु मेश ुदी धगरयफ्तआयी ओई उस रे ऩतयस ते एक 
औय चेरा प्रबु डी ऩीछे ऩीछे भहामाजक दे अगन च गए ऩतयस 
फाय दय्ाजे गे कदोई रयमा कुछ सेये फद ऩतयस फे अॊदय गमा ते 
ससऩएॊ कन्ने आग सेकें सरमे ऩमे एक नो्केयानी ने ऩतयस गी 
आख्मा तो फेइ ओहदा चरा है ऩतयस ने आख्मा भैं नहीॊ है 
भहाऩुजायी   डीनन मेश ुगी उऩदेश फाये ऩूच्मा मेश ुने उने आख्मा 
तोस भें कोरन ऩुचनदे फजाई रोक कोरू ऩूछो कुॊ ककभम गुप्त 
त्रफच कोई गर नई ककती भैं अभेश भाननदइयहते सफा च ख्दोईमे 
ज्ञान फन्देमाॉ ए भाम ष्र्शह्ऩमे  कोई कभ नई ककत्ता है एक 
सीऩए  ने तेषु गी त्प्ऩद भारयमा एमय आख्मा तुगी फड़ ेननक्के 
दा ऩत्ता नहीॊ अ गर ककमा कयदे न मेश ुने आख्मा भाम कुश 
फुयह नहीॊ आख्मा है भहाऩुजायी हन्ना ने मेश ुगी कपा दे हि 
ऩेजेमा. ऩतयस आग सका दा हा  कुश रोके ने अकेमा तो बी 
ओथे फीचा एक ए ऩतयस ने अक्म भैं नन ए तीसयी फायी आदभी 
ने ऩतयस गी अककय्स भाम तुगी अऩने रयसतएड्र दा कॊ  फद्दी 
ओई ददक्म ही. ऩतयस ने आख्मा भाम नई एन ते भुगे ने फानग 
ददनत मह िीअन ओह्म मेश ुने ऩतेयस की अिडा ही ऩतयस 



भुगा उस ्ेरे िक्कय फॊग नभेयाई दी सकदा जेद ुिक्कय तू ट्री 
फायी भेया इॊकाय नहीॊ कयगा    

अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 



२४. चुॊगी ऱेने आऱे जक्कई दी कानी 

मेसु मेरयहो दे त्रफच जा दे हे ते ददक्िो उथे जक्कई ना दा इक 
भानु हाॉ ते ओह चुॊगी रेने आरे दा गुरु हा ते कन्ने भीय हा  

ओह मेसु गी ददिना चाॊदा हा की ओह केदा ऐ, ऩय बाड दे 
कायण ददिी नई  सकदा ककके ओ नािा हाॉ  

मेसु की ददिने ्ार्स्ते ओ गुरय दे फूिे उऩय चाडीमा, ककके मेसु 
उसे यर्स्ते जाने आरे हे  

जेस ्ेरे मेसु उसे जगे ऩुजेमा त् उस फूिे उऩयेई ददिेमे अिेमा 
ऐ जक्कई तोरा थल्रे उत्तय; ककके अज भै जरूय तेये काय योंना 
ए 

ओ इक दभ उतरयमे फड़ी िुशी दे कन्ने मेसु गी अऩने काय 
रेइमा 

ऐ ददखिए साये रोक आिन रगे “ऐ त् ऩावऩमे कन्ने िानदा ऐ”  

जक्कई ने िाडोदहमे प्रबु की अिेमा ऐ प्रबु ददिो आऊ अऩने 
अधे ऩैसे गयीफे गी देइउड़ना, ते अगय भै तोिे कन्ने रेते न त् 
उनेगी चाय गुना ्ाऩस देई दीना  



त् मेसु जक्कई गी आिेमा, “अज इस काय भुष्क्त आई दी मे, 
एस कयी ए्ी अ्याभ दा इक ऩुि ऐ  

ककके भानु दा ऩुि गुआचे गी तुऩनई ते उने गी भुष्क्त देनेई 
आएदा ऐ  

अभ्यास आस्ते सबक  

७. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

८. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

९. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

१०. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

११. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

१२. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 



२५. येसु ते सामररया देशा दी जनानी 

ते मेसु गी साभरयमा ना दी जगह त्रफच्चा जाना जरूयी हाॉ  

एस कयी ओ सुिाय ना दी जगा दे इक ग्ाॊ च आमा ओ ओस 
जभीन दे कोर ही जीसी माकूफ ने अऩने ऩुि मुसूप की ददता 
हा, ते माकूफ दा कुआॉ ्ी उते गे हा खियीच: मेसु यर्स्ते दा 
थक्कीए, कुए दे उऩय फैदठमा ऐ गर शभेे कन्िे दे रग ऩग ही 
एदे दोयाॊच ईक साभयी र्स्िी ऩानी ऩयने गी आई मेसु ने उसी 
आिेमा, “सभगी ऩानी वऩराह” ककके मेसु दे चेरे रुिी रेमाने 
आर्स्ते गेदेहे 

साभयी र्स्िी ने उसी अिेमा, तू मेहुदी ओइमे साभयी कोराॊ ऩानी 
भाॊगना (ककके मेहुददमा दा साभयी कन्ने ककसे प्रकाय दा िान 
ऩीन नेई हाॉ  

मेसु ने अिेमा अगय तू ऩभेसये दे ्यदान की जाननी ऐ, ते ए्ी 
जाननए की ऐ कुने 

जेडा तेये कोरा ऩानी भॊगदा ऐ ता तू ओश केशाॊ भॊगदी ते ओ 
तुकी जी्न दा जर ददॊदा  



र्स्िी ने मेसु गी आख्मा हे प्रबु तेये कोर ऩानी ऩयने ्ार्स्ते तहॊ 
ककश ्ी नइमे ते कुआ डुगा ऐ ताॊ ऩी ओ जी्न दा जर तेये 
कोर कुथों दा आमा ? 

र्स्िी ने आिेमा के तू साड ेवऩता माकूफ कोराॊ फड़ा ऐ  

जेस ने ऐ कुआ असे गी ददत्ता; ते आमे ओदे ऩरय्ाय ते भार 
भभेसीमे सने ओदे चा ऩीता  

मेसु ने उसी अिेमा जेडा ऐ जर वऩजग ओ ऩी प्मासा ओई जागू 
रेकन जेडा कोई ओस जर त्रफचा वऩजग, जेडा भै उसी देगा ओ 
अनन्तकार तकय प्मासा नई ओग; ्यन जेडा जर उसी देगा 
आऊ देगा, ओ ओदे त्रफचा एक चर्शभा फनी जाग जेडा अन्नत 
जी्न ्ार्स्ते उफदाव योंग 

र्स्िी ने मेसु गी अिेमा, “हे प्रबु ओ जर सभगी ्ी दीमो ताकक 
सभगी प्मास नई रगे ते न गे आऊॊ  जर ऩयनेई इनने दयू आॊ् ा  

मेसु उसी अिेमा , “ जा अऩने कये आरे गी सददमे इथे रेई आ” 

र्स्िी अिेमा, आऊ त्रफना ऩनत ददमा” मेसु उसी गरामा तू ठीक 
अिामा भै त्रफना ऩनत ददमाॊ 



ककके तू ऩॊज ऩनत कयी चुकी ददए ते ष्जसदे कोर तू उनए ता 
ओ्ी तेया ऩनत नेई, तो ऐ सच गे अिामा”  

ओस ्ेरे र्स्िी अऩना कड़ा शडुमेे गयच गई ते रोके गी अिन ्
रगी  

आओ इक भनुमेई ददिो, जेस ने भेये फयेच सफ केश सुनामा, मे 
केश भै ककता दा हा  

कूदे मे भसीह ता नेइमे ियीच रोक कया चा ननकरी मै ओदे 
कोर आओना रगे  

ओस नागे्दे फड़ ेसाये साभयी रोके र्स्िी दे अिने उऩय मेसु दा 
केश भेये फयेच सुनामा, मे केश भै ककत्ता हा  

एस कयी जेरे मेसु उथे आमे, ते साभयी रोग अिन रगे मेसु 
जी साड ेइथे योह ियीच; मेसु उथे दो ददन तकय यहे ओस दे 
ऩयचाय दे कायण होय फड़ ेरोके व्र्श्ास ककत्ता  

कपह उने रोके साभयी र्स्िी की अिेमा हुन अस तेये अिने कन्ने 
गे व्र्श्ास नई कयदे; ककके असे अऩे सुनी रेता ते जानी रेता 
के इमे दनुनमा दा भुष्क्तदाता ऐ  



अभ्यास आस्ते सबक  

१. एस कानी चा तुसे परमेश्वेरे दे बारे च के लसखयाॉ ? 

२. एस कानी चा तुसे मनुखे दे बारे च के लसखया ?  

३. एस कानी च कोई ऐसे पाप न जेडा असें गी दरू करना ए 
? 

४. एस कानी च कोई उद्धरण ते हुकुम ऍन ष्जसे गी असे 
मन्ना ऐ ? 

५. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ सब्तु अछी ऱगी ? 

६. एस कानी च तुसे गी केडी गऱ अछी नई ऱगी ? 

 

 

 

 

 

 

 


